Kuumakaitse suvel

Keskkonnasoébralikud ehitusmaterjalid
taaskasvavast toorainest

é%i Véljas palav, kuid toas on
meeldivalt jahe tervislik

kliima.

Kuidas STEICO soojustusmaterjalid
aitavad teil palavatel suvepdevadel

nautida toas meeldivat jahedust,

ilma et vajaksite selleks tdiendavat S I E I ‘ O

ventileerimist voi 6hu
o o looduslikud ehitusmaterajalid
konditsioneerimist.



» Kuumakaitse suvel
Tervislik elukeskkond ekstreemsetes tingimustes

Suvi on tore, kuid troopiliste sisetemperatuuride korral
tunneme me kdik ebamugavust. STEICO isolatsiooni-
materjalid tagavad, et palavatel suvepaevadel pusib teie
kodudes mugav sisekliima — ilma kuluka
ohukonditsioneerita.

Meie kliima muutub ja see on kindel. Ule 30 °C temperatuuriga niinimetatud
[1 troopiliste pdevade” arv on viimase kahe aastakimne jooksul
- neljakordistunud. Seetéttu on arusaadav, et uued ja renoveeritud ehitised
Keskmine paevatemperatuur i . . K L _
10° sisaldavad Uha rohkem kaitset suvise palavuse eest. Kes siis [dppude 16puks
ZW tahaks elada keskkonnas, kus on saunatemperatuurid? Tanu spetsiaalsele
konstruktsioonile ja teadlikule materjali valikule on vdimalik luua tervislik ja

9° | 1
l(\ .l &\’][ mugav sisekliima — taiesti loomulikul viisil.
8 ”\A /! T T T
V U v Alustada tuleks kindlasti hoone tarindist, nimelt seintest jja katusest. See
20 on see koht, kus STEICO isolatsioonimaterjalid saavad kindlustada

soojuse pusimise valjaspool hoonet — eriti katusealustes ruumides.
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Maailmas kulutatakse
rohkem energiat hoonete
jahutamisele kui
kitmisele. Lahendus on
vaga lihtne. STEICO
looduslikud puitkiust
isolatsioonimaterjalid
vbimaldavad teil sdasta nii
kuluka 6hukonditsioneeri
kui ka talviste kuttekulude
pealt.

Eriti vastuvdtlikud suvekuudel
esinevatele kérgetele
temperatuuridele on katusealused
ruumid. Sageli on selle pdhjuseks
lisaks ebasobivatele
isolatsioonimaterjalidele ka hoone
konstruktsiooni madal
soojussalvestusvoime. Lihtsamalt
oeldes: paljud ehitised ei suuda
tokestada soojuse sissevoolu
suvekuudel. Soojusel on voimalik
paaseda hoonesse rohkem voi
vahem takistamatut rada médda.

Lahendus peitub kérge
soojussalvestusvdimega
ehitusmaterjalide — nagu naiteks
STEICO isolatsioonimaterjalid —
kasutamises. Kuumal keskpaeval ja
parastlduna esimestel tundidel
neelavad need kuumust ning
toimivad ‘puhvrina“, peatades
kuumuse edasiliikumise. Kui sellisel
viisil salvestatud kuumus
vabastatakse teatud aja
moodumisel, voib see muutuda
positiivseks soojuse sissevooluks
jahedamate temperatuuride korral
ohtul.

Lisakaitseks suvekuumuse eest vdib
kasutada ka taiendavaid abindusid,
naiteks aknaluuke vdi erinevat 6hu
tsirkulatsiooni meetodit. Koos
STEICO isolatsioonimaterjalidega,
mida iseloomustab kérge
soojussalvestusvbime, saavutatakse
tervislik ja meeldiv kliima isegi
arklikorruse tubades.

SOBILIK KOGU AASTA
JOOKSUL

STEICOL solatsioonimaterjalid_
aitavad(isdastal lenergia-[ja
kittekulusidtalvel.
Samad!(Jisolatsioonimaterjalid
kaitsevad( ilekuumenemise
eest/suvel.[1Samutil ltoimivad
need(t6husa
muraisolatsioonina.

| TERMODIFUSIOONI KOEFITSIENT:
KUUMAKAITSE VOTI

Oige isolatsioonimaterjali valimine on konkreetse konstruktsiooni efektiivsuse
seisukohalt oluliselt tahtis. Tohusa kaitse suvekuumuse eest tagavad sellised
isolatsioonimaterjalid, millel on vaga pikk temperatuuri Ulekandumise aeg ehk
teisiti 6eldes, millel on voimalikult madal termodifusiooni koefitsient. Need on
materjalid, mis lisaks kdrgele soojaisolatsioonile pakuvad ka madalat
soojusjuhtivust, suurt tihedust ja kérget erisoojust. Tihedamad materjalid, nagu
naiteks teras, on kehvad isolaatorid, sest neil on kdrge soojusjuhtivus. STEICO
isolatsioonimaterjalidel on ideaalne madala soojusjuhtivuse ning kérge
tiheduse ja korge erisoojuse kombinatsiooni suhe ning seetdttu on nende
termodifusiooni koefitsient vdga madal.

Termodifusiooni koefitsient a = —S00jusjuhtivus A cm?
Tihedus p x erisoojus ¢ h
[kg/m3] [W/(m*K)] J/(kg *K)] 2
cm?/h

Kuusk, ménd, nulg 600 0.130 2500 3
STEICOur?lverfa/ soojustusplaat 270 0.051 2100 3
katustele ja seintele

STEICOprotect 250 0.051 2100 3
valissoojustus

STEICOs;?ec-/a_/_ foowstusplaat 250 0.049 2100 3
renoveerimistdodeks

STEICOtherm 160 0.041 2100 4
jaik soojustusmaterjal

STE!COflex ela§tne . 45 0.039 2100 15
soojustusmaterjal puidust

STE.ICOcanaf/ejx elastne_ 40 0.040 1700 21
soojustusmaterjal kanepist

Tellismudritis 1800 0.800 1000 16
Raudbetoon 2200 1.400 1050 22
Polistireen 40 0.040 1380 26
VahtpolGuretaan 30 0.030 1380 26
Klaasvill 30 0.035 800 52
Teras 7800 58 600 446
Alumiinium 2700 200 921 2895
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Faktid koos selgitustega

141

Néaide katusekonstruktsiooni kohta,
mille amplituudi sumbuvus on 10 ja

faasinihe on 12 tundi.

Vélistemperatuuri muutumise pdhisuund
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Katusekonstruktsioonide vordlus

Katus 1 - kasutatud mineraalkiust soojustust
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U=0,17 W/m2*K
1/TAV=6
Faasinihe=7h

Katus 2 - kasutatud puitkiust soojustust

STEICOf/ex

°*U=0,18 W/m2*K
* 1/TAV=12
e Faasinihe=11h
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| AMPLITUUDI SUMBUVUS JA FAASINIHE

Plaadid
Roovlatt
Distantsliist
Vilt
Mineraalkiud
200mm
Aurutoke
Mineraalkiud
40 mm
Kuivkrohvplaat
12mm

* Plaadid
* Roovlatt

¢ Distantsliist

* Vilt

e STEICOf/ex
200mm

* Aurutdke

* STEICOflex
40mm

e Kuivkrohvplaat

12mm

Amplituudi sumbuvus
(vahenemine) ja faasinihe on
8 kuumakaitse puhul sama
BB olulised parameetrid suvel
nagu U-vaartus on
soojusisolatsiooni puhul
talvel. Amplituudi sumbuvus
naitab jéudu, millega
vahendatakse temperatuuri
Iabitungimist. Faasinihe
naitab seda, mitme tunni
10°C vorra maksimaalse

000 200 on Teoo 20 temperatuuri [abitungimine
viibib.

Sisetemperatuuri muutumise
p&hisuund

et
27°C

Amplituudi sumbuvus (1/TAV) pdhineb valis- ja
sisetemperatuuride vahelisel muutlikkusel. Kui
valistemperatuur kdigub naiteks 10 ja 40 °C vahel ning
sisetemperatuur kdigub 18 ja 21°C vahel, siis valine
muutus on 30 K (Kelvin) ja sisemine muutus on 3 K.
Amplituudi sumbuvuse suhe on sellisel juhul 10 (=20K/ 3
K). Ehk teiste sdnadega on temperatuuri muutlikkus labi
ehitise konstruktsiooni sumbunud (v8henenud) valiskuljelt
sisekilje suunas teguri vorra, mille vaartuseks on 10.

Faasinihe on kdrgeima valistemperatuuri ja kérgeima
sisetemperatuuri vaheline ajavahemik. Eespool toodud
naites on see 12 tundi (kella 14:00 ja kella 02:00
vaheline aeg). Suvise kuumakaitse eesmargiks on
tagada valiskeskkonnast 1&bi ehitise konstruktsiooni
siseneva soojuse Ulekandumise hilinemine selliselt, et
korged keskpéevased temperatuurid jduaksid hoonesse
alles siis, kui valjas hakkab jahenema, et sel viisil
vahendada vajadust kunstliku kiitmise jarele nendel
perioodidel. Ideaalsete tingimuste korral tuleks
saavutada 10-tunniline faasinihe. Seejarel kantakse osa
salvestatud soojusenergiast automaatselt Ule interjoori.
See tagab, et temperatuuri kdikumised hoones sees on
palju vaiksemad kui véljas.




Eriti oluline on amplituudi
sumbuvuse ja faasinihkega
arvestamine katusepiirkondades.
Valispinna suhe ruumi kubatuuri on
vaga kdrge ning seetdttu on
arklikorruse tubadel potentsiaalseks
temperatuuri tlekandumiseks suur
pind.

Otse katuse all paiknevad ruumid
voOivad suvel muutuda vaga kuumaks
(kuni 80°C) ning see pdhjustab
temperatuuri tdusu ka alumiste
korruste tubades. Kuna paljudel
katusekonstruktsioonidel on vaga
vaike soojussalvestuse mass, siis on
need eriti sobilikud naturaalsete
STEICO isolatsioonimaterjalide
paigaldamiseks.

Kui katusekate ja sisemine
kuivkrohviplaat valja arvata,
pbhineb katusekonstruktsiooni
soojussalvestuse mass taielikult
soojustusel.

Oodpaevane temperatuuri profiil

Seetbttu on amplituudi sumbumise ja
faasinihke seisukohalt oluline madala
termodifusiooni koefitsiendiga
materjalide kasutamine. |deaalsel
juhul peaks amplituudi sum-bumise
vaartus olema 10 (TAV 10%) ning
minimaalne faasinihke vaartus peaks
olema 10 tundi. 35°C
valistemperatuuri ja katusealuse
ruumi vdimaliku 80 °C, temperatuuri
korral on oluline tagada, et méju,
mida selline temperatuur avaldab
sisekliimale, oleks edasi likatud
amplituudi sumbuvuse ja faasinihke
kaudu.

Kuuma suve tingimustes vdite
erinevate isolatsioonimaterjalide
kasutamisega saada vaga erinevaid
tulemusi. Vorreldes kahte katust,
mille mélema U-vaartus on 0,18 W/
(m2*K), saavutate esimese katuse
puhul, kus on kasutatud mineraalvilla
soojusjuhtivusega 0,035 ja
tihedusega 20 kg/m?3- amplituudi
sumbuvuseks 6 ja faasinihkeks 6,8
tundi.
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Selle tulemuseks on katusealuse
ruumi temperatuur 29°C kell 20:00.

Nimetatud temperatuur on
monusate magamistingimuste jaoks
liiga kdrge. Kuna valistemperatuur
on samal ajal samuti 29 °C siis pole
kasu ka akende avamisest.

Kui vahetate mineraalkiust
isolatsioonimaterjali puitkiust
valmistatud STEICOflex vastu valja,
muutub olukord markimisvaarselt.
Isolatsioonimaterjalidel on kll
Uhesugune soojusjuhtivus, kuid
STEICOflex tihedus, mis on

50 kg/m3, suurendab
soojussalvestusmassi 5 korda tanu
materjali paremale
soojussalvestusvdimele. Selle
stsenaariumi korral tduseb
amplituudi sumbumine vaartuseni
12 ning faasinihe 11 tunnini. Selle
tulemuseks on sisetemperatuur
21°C kell Uks 66sel. Kui ka see
temperatuur on ebamugav, siis vdib
avada akna, sest valistemperatuur
on sel ajal15°C.

Oopaevane temperatuuri profiil erinevate isolatsiooni-

materjalide korral
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Temperatuur katuse all Valistemperatuur

Valistemperatuur

Sisetemperatuur puitkiust isolatsioonimaterjali korral

Valistemperatuuride kdikumise korral temperatuurilt 35 °C kell

14:00 kuni temperatuurini 15 °C kell 02:00 kuni temperatuurini 80

°C, véhenedes 66sel temperatuurini15 °C.

STEICO puitkiust isolatsioonimaterjali kasutamisel

temperatuuri kdikumiste tlemised ja alumised vaartused
vahenevad, mille tulemuseks on tervislik ja mugav sisekliima

kogu paeva jooksul.
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Kokkuvote

Tulemused raagivad enda eest ise:

mida kdrgem on
isolatsioonimaterjali
soojussalvestusvdime, seda
paremad on tulemused.
,Ebamugavad tunnid“ — aeg, millal
me tunneme ennast ebamugavalt
kuumuse téttu. STEICO puitkiust
isolatsioonimaterjalid tagavad
suureparase lahenduse.

Faktid ei valeta: STEICO toimib

Temperatuuri toimimist eespool kirjeldatud viisil ja selle
otsest moju sisekliimale ning mugavusele on kirjeldanud
oma teadustoos professor Hauser, kes on Saksa

energiakasutuse efektiivsuse uurimise tks alusepanijaid.

Kasutades Uhe magamistoaga elamu naidet, vbime
,ebamugavate tundide” arvu vahendada peaaegu 50 %.
vorra, kui asendame mineraalvilla puitkiust isolatsiooni-
materjaliga. Lihtsamalt 6eldes paneb Uks hoopis vahem
higistama. Kasutades puitkiust vooderdusplaate, mille

tihedus on 150 kg/m3 vdib ,ebamugavat aega“ vahendada
60% voi koguni 75% mineraalvillast isolatsioonmaterjaliga
vorreldes. STEICO puitkiust isolatsioonimaterjalide kliima-

tundlikkus tagab tdhusa ja saastliku lahenduse nii talvel kui

suvel ning aitab sailitada mugavat ja tervislikku keskkonda.
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Kuumakaitse tagantjarele tarkusena

Uusehitistel kasutatud moodsaid lahendusi on sageli raske (ihendada

renoveerimistdddega. Kuid STEICO pakub ka selles valdkonnas

suureparast lahendust.

| KATUSE RENOVEERIMINE
VALJASTPOOLT

Ideaalne lahendus juhul, kui
siseruumide viimistlust ei taheta
rikkuda.

Péarast katusekatte eemaldamist
taidetakse sarikate vahelised
tuhimikud elastse
soojustusmaterjaliga, nagu
STEICOf/ex vdi STEICOcanaflex.
Konstruktsiooni tdhususe
maksimeerimiseks voib seejarel
kdige peale, otse sarikate kilge
kinnitada jaiga soojustusmaterjali,
nagu STEICOspecial. See plaat on
hidrofoobne ning pakub seetdttu 3
tuupi lisakaitset: tdiendav kaitse
vihma eest, dhutihedus ja

| KATUSE RENOVEERIMINE
SEESTPOOLT

Selle lahenduse puhul ei méjutata
konstruktsiooni ilmastikukindlust
ning pole vaja kasutada tellinguid.

Pérast siseviimistluskihtide
eemaldamist saab sarikate-
vahelised tuhimikus taita
soojustusmaterjaliga STEICOf/ex
voi STEICOcanaflex. Soojustuse
maksimeerimiseks voib sarikad
seejarel kinnitada ristipidiste
lattidega ning paigaldada
taiendava soojustuse. Tuhimikke
vOib seejarel kasutada ka
elektrikaablite paigaldamiseks.

| SEINA RENOVEERIMINE

ﬂ?‘

Pikaajaline valisseina renoveeri-mine,
mis annab palju eeliseid — sealhulgas
lisaboonuse-na ka kaitse
suvekuumuse eest.

Peamine eelis traditsiooniliste
valisseina polistireenist viimistlus-
siisteemide ees: soojussalvestus-
omadused aitavad aktiivselt kaasa
vetikate kogunemisele valispindadele.
Seda susteemi kasutades jahtuvad
hoone kérgendused 66sel maha palju
aeglasemalt ning seetdttu on dhu-
niiskuse pinnale kondenseerumise
téendosus palju vaiksem, mistdttu
vetikate elupaik eemaldatakse. Puidust
voi tellistest libedatel kdrgendustel voib

soojustus. meie jaika soojus-tusmaterjali nagu
STEICOuniversal vdi STEICOspecial
kasutada kombinatsioonis tootega
STEICIflex vdi STEICOcanaflex.
Naide:

Naide: Niide: 100 mm STEICOf/ex ja 60 mm

160 mm STEICOf/ex ja 60 mm Ainult 160 mm STEICOprotect:

STEICOspecial: STEICOflex :

U-vaartus =0.20 W/m2*K
Faasinihe: 14,4 tundi

U-vaiartus =0.24 W/m2*K
Faasinihe: 9,8 tundi

U-vaartus =0.24 W/m2*K
Faasinihe: 22,0 tundi

Taiendavat teavet ehituse liksikasjade kohta saate www.steico.co.uk
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Me veedame umbes 80% oma
eluajast siseruumides. Kuid kas me
alati teame seda, millega me ennast
Umbritseme. STEICO on seadnud
eesmargiks tootada valja
ehitustooteid, mis votavad
arvesse nii inimese kui
looduse vajadusi. Seetdttu
kasutatakse meie toodete
valmistamiseks looduslikke,
kestvaid materjale. Need

masse

STEICO tooted kannavad natureplus™-i
marki, millega tunnustatakse
_kdrgekvaliteedilisi, tervislikke ja
funktsionaalseid ehitustooteid.
natureplus ™-i kvaliteedimark
kinnitab, et tooted valmistatakse
keskkonnasdbralikest ja
kestvatest materjalidest, nende
tootmiseks kasutatakse
minimaalselt energiat ning need
aitavad vahendada CO,
emissiooni. FSC® on oma serti-
. fikaadiga kinnitanud looduslike
materjalide kasutamist ja STEICO
toodete looduslikke omadusi. Kéik
see teeb STEICOst keskkonnasdbra-
like ja saastlike ehituslahenduste
valiku number Uks.

Looduslikud soojustus- ja ehitussusteemid uutele ja
renoveeritud ehitistele — katus, lagi ja porand

; Taastuvad Suureparane Suurepérane Energiasaastlik

toormaterjalid, \j soojustus kuumakaitse ja kinnisvara

mis ei sisalda talvel suvel vaartust
kahjulikke suurendav
lisandeid

N lImastikukindel Suurepérane (\ Keskkonnasdbralik
\ ja ,hingav* "’ tulekindlus R ja
mirakaitse
Kerge ja Soojustus, Range Uhildub
lihtne mis tagab kvaliteedi- isolatsiooni ja
kisitseda . tervisliku . kontroll . konstruktsiooni
sisekliima ehitus-
slisteemidega
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